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Neue Braunschweiger 3

,Mit Spiel und Spal3 zum Schwimmabzeichen”

Von Andreas Konrad

Braunschweig. Sie haben eine
Woche lang fleiffig und mit viel
Freude trainiert und am Ende gab
es flir die meisten ein Schwimm-
abzeichen als Belohnung. 43 Kin-
der nutzten in der vergangenen
Woche ein Angebot im Rahmen
von Ferien in Braunschweig
(FiBS), das es so ohne viel ehren-
amtliches Engagement rund um
das Bad Gliesmarode nicht gege-
ben hitte.

,Die FiBS-Kurse waren sehr
schnell ausgebucht®, berichtet
Anna Sauerbrei, Leiterin Offent-
lichkeitsarbeit der Ortsgruppe
Braunschweig der Deutsche Le-
bens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG). Auf zwei Bahnen im
Schwimmerbecken des Gliesma-
roder Bades unterrichteten tag-
lich vier bis sieben DLRG-Helfer
jeweils elf Kinder in einer Gruppe
(ein Kind war kurzfristig er-
krankt) eine Stunde lang. Einzig
der Freischwimmer war Bedin-
gung fiir das fiir die Kinder kos-
tenlose Angebot.

Darauf aufbauend machten die
Jungen und Maidchen zwischen
sieben und 12 Jahren ihre Abzei-
chen in Silber, Gold oder sogar
den Juniorretter, den Einstieg in
das Rettungsschwimmen. Und
das mit groffem Erfolg: 18 Silber,
acht Gold und sechs Juniorretter
wurden vergeben, die Kinder, die
ihr Abzeichen noch nicht erreicht

Nils Vogel ist einer der ehrenamtlichen DLRG-Trainer, der im Bad Gliesmaro

nen Fall zu kurz.

haben, diirfen bei der DLRG eine
Nachpriifung absolvieren.
Dass die FiBS-Aktion bei ihrer

Premiere in Gliesmarode fiir die
Kinder erstmalig auch kostenlos
war, lag an der Unterstiitzung

durch den dortigen Forderverein,
der die Bahnmiete und die Ver-
waltungskosten fiir die Abzeichen

de Schwimmen unterrichtete — der Spa3 kam dabei auf kei-

i

Foto: Peter Sierigk

finanzierte. ,Die Schwimmf6rde-
rung insbesondere von Kindern
ist einer der wesentlichen Griin-

de, warum wir so um das Bad
Gliesmarode gekdmpft haben®,
begriindet Artur Schmieding vom
Forderverein Badezentrum Glies-
marode (FBG) das Engagement.
Dieses Ziel verfolge auch die
DLRG und man finde in Gliesma-
rode ideale Bedingungen fiir jede
Art von Ausbildung vor, wie Sau-
erbrei ergénzt. Dass solche Kurse
stark nachgefragt werden, kennt
sie auch aus ihrer Ortsgruppe.
,Von unseren rund 500 Mitglie-
dern sind die meisten schwim-
mende Kinder, die wir an zwei
Abenden wochentlich unterrich-
ten®, so Sauerbrei. Es gébe in al-
len Ausbildungs-Bereichen lange
Wartelisten.

DLRG und Forderverein er-
ganzten sich daher optimal, wie
Schmieding erzahlt, schlieflich
seien die Rettungsschwimmer
bundesweit die einzige Organisa-
tion, die um den Erhalt von Stadt-
teilbadern kampfe, also genau da-
fiir, was der Forderverein mit gro-
Rer Unterstiitzung durch den Un-
ternehmer Friedrich Knapp in
Gliesmarode umgesetzt hat. Die
Folge der SchlieBungen sei, dass
nach einer Forsa-Umfrage in
Deutschland lediglich 40 Prozent
der Grundschulkinder ein Ju-
gendschwimmabzeichen  besa-
Ren.

Und so stellte Schmieding auch
im Namen des Fordervereins in
Aussicht, in den Herbstferien eine
weitere Kurswoche der DLRG zu
unterstiitzen.



